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LE PROCESSUS CREATIF

ETAPE DESCRIPTION MESURE
Préparation Regarder le contenu de la legon sous divers angles. Utiliser des représentations visuelles telles que des
Faire un remue-méninge des éléments créatifs qui pourraient | graphiques, des tableaux et des toiles d’araignée.
s’intégrer a la lecon. Faire un remue-méninge individuel en premier.
Décider ou intégrer les éléments créatifs a la legon. Faire un remue-méninge en groupe avec d’autres personnes
créatives au besoin.
Prendre le temps de réfléchir sur la legon et visualiser ce que
vous aimeriez qui se passe au cours de la legon.
Incubation Cueillir et trier toute information pertinente. Devenir expert sur le sujet de la legon. Effectuer le travail
Continuer a analyser et a imaginer des fagons d’enseigner la | individuel.
legon. Formuler et reformuler des idées, des intuitions et des
Faire le lien entre deux éléments pareils ou deux éléments pensées en différentes combinaisons peu importe si elles sont
différents. Se préparer pour I'’événement fortuit ou le moment | contraires ou inhabituelles.
euréka lorsque tout tombe en place. Avoir recours a I'analogie forcée.
Utiliser des inversions. Demandez-vous « Que puis-je faire
pour rendre la legon ennuyante? » Cela pourrait stimuler votre
creativité.
Provoquer les cadets en leur disant : « Les legons ne
devraient pas étre créatives ».
Se poser la question suivante : « Qu’est-ce que jai fait? » au
lieu de « Pourquoi ai-je échoué? »
lllumination ou Toute situation prendra sa dimension véritable lorsque le Se détendre. La créativité occupe le subconscient est sera
Euréka probleme n'est pas pris en considération. facilement accessible dans un état détendu.
Vérification Décider si la nouvelle idée, intuition, pensée ou le nouveau Décider si la nouvelle idée améliore la legon ou si elle est un

pressentiment fonctionne.
Continuer d’essayer et améliorer la nouvelle idée, intuition,
pensée ou le nouveau pressentiment.

habile stratagéme.
Ecrire la legon.
Eviter de créer quelque chose qui sera utilisé indéfiniment.
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