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RESUME DES EVENEMENTS IMPORTANTS CONCERNANT L’EXERCICE MILITAIRE

Epoque ou | Peuple Evénement

année

3000 ans Mésopotamiens Premier mouvement d’exercice militaire connu : I'exercice en ordre serré

av. J.-C. (consistant a exécuter une marche épaule a épaule).

2400 ans Romains Les Romains se sont rendu compte que la meilleure fagon d’enseigner

av. J.-C. les compétences nécessaires au combat était d’entrainer les soldats en
formations.

1000 ans Grecs et Romains | Les exercices d'infanterie étaient pratiqués régulierement et étaient

av. J.-C. grandement nécessaires afin d’assurer la coordination des mouvements
des soldats.

Les soldats, aussi appelés « lanciers cuirassés », combattaient en
ordre serré et marchaient au pas pour maintenir un mur de protection
ininterrompu contre 'ennemi.

875 ans av. | Grecs et Romains | Une nouvelle tactique de champ de bataille (I'arc et la fleche) ainsi

J.-C. gu’un nouveau style d’exercice de guerre font leur apparition; c’est a
ce moment qu’est établie la cavalerie. La cavalerie pouvait mener des
attaques éloignées au moyen de chevaux. Les troupes apprenaient a
exécuter des exercices militaires a cheval, a maitriser les chevaux et a
tirer a l'arc.

Entre 400 Chinois La plupart des mouvements d’exercice militaire chinois ont été

et 300 ans empruntés aux Romains et aux Grecs.

av. J.-C.

14° siécle Suisses lls ont été les premiers soldats modernes a marcher en suivant la
musique.

16° siécle Hollandais Les Hollandais sont les premiers a utiliser des commandements pour
I'exercice militaire.

17° siécle Hollandais Un artiste a fait des gravures de toutes les postures requises
pour chaque mouvement d’exercice militaire, qu'il a identifiées du
commandement correspondant. Ces gravures ont été réunies dans un
livre et publiées.

Milieu du Allemands Ces pays ont eu I'idée d'utiliser des soldats comme instructeurs. C’est a

19° siécle (et Suisses) ce moment qu’on commence a décomposer les mouvements d’exercice
militaire et a en faire la démonstration a tous les soldats. Cela permet
aux chefs de commander I'exécution des mouvements en donnant leur
« NUMEro ».

Fin du 19° | Britanniques, Ces pays ont pris exemple sur les Allemands et les Suisses en

siécle Japonais et demandant a des soldats d'enseigner les mouvements d'exercice

Chinois militaire.

1824 Britanniques La marche au pas ralenti a été introduite au moment ou les soldats
devaient manceuvrer épaule a épaule sur des terrains accidentés en
rangs ordonnés tout en exécutant des tirs de volée précis.

Début du Canadiens Les Forces canadiennes utilisaient des manuels d’exercice militaire de

20° siécle I’Armée britannique (parfois, seules la couverture et la page couverture
étaient rédigées par les forces canadiennes).

1941 Canadiens Les exigences techniques de I'Aviation royale du Canada demandaient

d’accélérer le processus d'instruction de I'exercice militaire et de réduire
en méme temps les périodes d'entrainement pratique.
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1955 Canadiens Les explications théoriques en classe ne faisaient pas partie du Manual
of Drill for the Royal Canadian Air Force.

1968 Canadiens Les exercices de défilés et de manoeuvres de la Marine royale du

Canada, de 'Armée canadienne et de I'Aviation royale du Canada
étaient habituellement semblables puisqu’ils dérivaient des mémes
pratiques tactiques. Lorsque les trois éléments ont été fusionnés en
1968, I'évolution de I'exercice militaire s’est poursuivie par I'intégration
des détails de I'exercice militaire en une seule méthode.
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